
Nutrition, alimentation
et santé humaine
Formation continue, prestations, études, conseil

Nos compétences
 
•  Nutrition humaine
•  Sciences de l’alimentation
•  Sciences de la restauration-santé
•  Épidémiologie nutritionnelle
•  Promotion et éducation à la santé
•  Aliments fonctionnels et ingrédients 
 à bénéfi ces santé
•  Recherche clinique en nutrition
•  Innovation : de la conceptualisation 
 au transfert opérationnel 

Nos outils
•  Veille scientifi que (Science Direct, XERFI, 
 PubMed, etc.) 
•  Protocoles  pour des études 
 épidémiologiques, précliniques et cliniques
•  Méthodes et outils d’enquête (nutrilog, 
 SPHINX, etc.)
•  Analyse statistique et gestion de données 
 (SPSS, SAS, SPAD, XLSTAT)
•  Plateforme culinaire : équipements ménager 
 et professionnel pour la restauration-santé  
•  Analyse sensorielle : panels spécifi ques 
 pour la recherche translationnelle 
 (consommateurs ciblés, patients)   
•  Méthodes et protocoles de prévention 
 et d’éducation thérapeutique du patient 

Nos solutions
•  Évaluation nutritionnelle des produits
•  Élaboration d’off re de restauration-santé 
•  Conception et déploiement de programmes 
 d’éducation thérapeutique 
•  Développement de formations 
 professionnelles  
•  Communication scientifi que  
•  Adaptation de modèles pour des études 
 épidémiologiques, précliniques et cliniques 
•  Identifi cation et caractérisation 
 de profi ls de comportement alimentaire
•  Aide au développement et évaluation 
 de nouveaux outils numériques
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